
ববপজা পাবল঱ক সু্ক঱ ঑ কল঱জ চট্টগ্রাম 

লিয় ললক্ষাথীবনৃ্দ (ললক্ষাব঳ষ :২০১৯-২০), 

আলা কলর ঴ৃলিকতষ ার অপার কৃপায়, বেললর তথা লবলের এই েলূযষাগময় 

মহুুলতষ  বতামরা ঴বাই ভাল঱া আল া। ঘলর বল঴ েলূযষাগকা঱ীন অবকালল 

লিতীয় ব঳ষ িাক-লনবষাচলনর আগাম িস্তুলতর জনয জীবলবজ্ঞান িথম ঑ 
লিতীয় পলের ঴ংলক্ষপ্ত ল঴ল঱বা঴ লনবচ বেয়া ঵ল঱া : 

# জীবলবজ্ঞান িথমপে  :◊ অধ্যায় : ৮ ( টি঴ুয ঑ টি঴ুযতন্ত্র ) ঑  

                                  ◊ অধ্যায় :৯  ( উদ্ভিদ  শারীরতত্ত্ব )   । 

# জীবলবজ্ঞান লিতীয়পে: ◊ অধ্যায় ৬ : (মানব শারীরতত্ত্ব – বর্জ্য ও ননষ্কাশন ) 

                                         ◊ অধ্যায় ৭ : (মানব শারীরতত্ত্ব –চলন ও অ½ চালনা) 

                                  ◊ অধ্যায় ৮ : (মানব শারীরতত্ত্ব – সমন্বয় ও ননয়ন্ত্রণ ) 

 [ লব: দ্র: - জীবলবজ্ঞান লিতীয়পলের আজ অধ্যায়: ৬ ( বজষ য ঑ লনষ্কালন ) 
 এর পাঠ পলরকল্পনা িকাল করা ঵ল঱া । বাকী ে’ুটি অধ্যায় 
ধ্ারাবাল঵কভালব িকাল করা ঵লব। বচাখ রালখা,আলা কলর উপকৃত ঵লব। ] 

# পলরললল঳ ব঱লবা-বযলিগত ঴ুরক্ষালবলধ্ বমলন লনজ লনজ ঘলর 
বথলকা,লনরাপলে বথলকা, আর িাক-লনবষাচলন পরীক্ষার িস্তুলত  লনলত থালকা। 

আল্লা঵ বতামালের ঴঵ায় ব঵ান। ঴কল঱র বোয়া ঑ ঴ুস্বাস্থ্য কামনায় ----- 

                              আবে঱ু বমালমন 

                              ঴঵কারী অধ্যাপক 

                                জীবলবজ্ঞান লবভাগ 

 

 

 



ববপজা পাবল঱ক সু্ক঱ ঑ কল঱জ চট্টগ্রাম 

পাঠ পরিকল্পনা (িাক-লনবষাচনী পরীক্ষা ২০২০) 

RxeweÁvb লিতীয় cÎ    

অধ্যায়: ৬ ( বজষ য ঑ লনষ্কালন ) 

ক্লাস নম্বর:০১ ( সময় : ৪৫ মমমনট )  

আল঱াচয঴ূলচ: বৃক্ক (KIDNEY) এবং এর গঠন ঑ কাজ । 

   ললখনফ঱: ললক্ষাথীরা উলল্ললখত পাঠ বলল঳ বৃলক্কর গঠন ঑ কালজর মলধ্য ঴ম্পকষ  স্থ্াপন করলত 
পারলব।  

     Ávb : বরচন, বৃক্ক, বনফ্রন, বলালমরু঱া঴, ব঵নল঱র ঱ুপ, বরনা঱ টিউলবউ঱঴ । 

 অনধু্াবন: ববামযান঴ কযাপ঴ু঱, মা঱লপলজয়ান বলড, বলালমরু঱ার  লফ঱লেট, লনবষাচনম঱ূক 
পূণ:বলা঳ন বা টিউবুয঱ার পুণ:বলা঳ন   । 

 প্রয়য়াগ:  বনফ্রলনর ঴ূক্ষ গঠন বনষনা / লচলিত লচে অংকন, বৃলক্কর ঱ম্বলেে অংকন । 

 উচ্চতর দক্ষতা:  বৃলক্কর কাজ / ভুলমকা বযাখযা অথবা বনফ্রলনর গুরুত্ত্ব ।  

নমুনা উদ্দীপক ঑ ঴ৃজনলী঱ িশ্ন : চ ববা-১৯, ঴লিল঱ত ববাডষ -১৮,  কু ববা, য ববা-১৭, 

 লে ববা, কু ববা, রা ববা -২০১৬ এর িশ্ন বথলক বেলখ লনলত পার। 

 

** লবলল঳ লনলেষলনা : এ অধ্যালয়র িলশ্নাত্তর ঴ংলিি লচেগুল঱া বা঴ায় ২/৩ বার অনুলী঱ন 
করলব। 

    ** M C Q  এর জনয অধ্যায়লভলত্তক িলতযক পৃিার গুরুত্বপূণষ টলপকগুল঱া  ঵াই঱াইট কলর 
কলর আয়ত্ব করলব।  

 

 

 

 

 

 



ববপজা পাবল঱ক সু্ক঱ ঑ কল঱জ চট্টগ্রাম 

পাঠ পরিকল্পনা (িাক-লনবষাচনী পরীক্ষা ২০২০) 

RxeweÁvb লিতীয় cÎ    

অধ্যায়: ৬ ( বজষ য ঑ লনষ্কালন ) 

ক্লাস নম্বর:০২ ( সময় : ৪৫ মমমনট )  

আল঱াচয঴ূলচ: বরচলনর লারীরবৃত্ত । 

   ললখনফ঱: ললক্ষাথীরা উলল্ললখত পাঠ বলল঳  : বরচলনর লারীরবৃত্ত ঴ম্পলকষ  জানলত পারলব । 

     Ávb : মূে, ঴ম঴ারক মূে, ডাইইউলরটিক঴ বা মূে বধ্ষক, লিলয়টিলনন  ।   

অনধু্াবন: লড-অযালমলনলন, অলত ঴ূক্ষ  াাঁকন বা আ঱োলফ঱লেলন, অরলনলথন চি, মূে খড় বলণষর 
঵য় বকন?, মূলের ববললিয, মূলের উপাোনগুল঱ার নাম । 

প্রয়য়াগ: মানবলেল঵ নাইলোলজনজাত বজষ য উৎপােন বকৌল঱, মূে ঴ৃলির ধ্াপগুল঱া বণষনা / ঴লিয় 
ক্ষরণ বা নাইলোলজনজাত বজষ য পোথষ লনষ্কালন গলতপথ বণষনা ।  

 উচ্চতর দক্ষতা: মূে ঴ৃলিলত গ্লায়মরুলায়ের ভূদ্ভমকা বযাখ্যা । 

নমুনা উদ্দীপক ঑ ঴ৃজনলী঱ িশ্ন : য ববা-১৯, ঴লিল঱ত ববাডষ -১৮, য ববা-১৭, ঢা ববা, য 
ববা, লে ববা-১৬ এর িশ্ন বথলক বেলখ লনলত পার। 

 

** লবলল঳ লনলেষলনা : এ অধ্যালয়র িলশ্নাত্তর ঴ংলিি লচেগুল঱া বা঴ায় ২/৩ বার অনুলী঱ন 
করলব। 

    ** M C Q  এর জনয অধ্যায়লভলত্তক িলতযক পৃিার গুরুত্বপূণষ টলপকগুল঱া  ঵াই঱াইট কলর 
কলর আয়ত্ব করলব।  

 

 

 

 

 

 



 

ববপজা পাবল঱ক সু্ক঱ ঑ কল঱জ চট্টগ্রাম 

পাঠ পরিকল্পনা (িাক-লনবষাচনী পরীক্ষা ২০২০) 

RxeweÁvb লিতীয় cÎ    

অধ্যায়: ৬ ( বজষ য ঑ লনষ্কালন ) 

ক্লাস নম্বর:০৩ ( সময় : ৪৫ মমমনট )  

আল঱াচয঴ূলচ: মানব বরচন ঑ অ঴লমালরগুল঱লন । 

   ললখনফ঱: ললক্ষাথীরা উলল্ললখত পাঠ বলল঳ মানব লরীলর বরচন ঑ অ঴বমাবরগুল঱ললন বৃলক্কর 
কাযষিবমর যথাথষতা মূ঱যায়ন করলত পারলব । 

     Ávb : বরচন, বরচন বজষ য বা নাইলোলজনঘটিত বজষ য, লনউলরাল঴লিলন ।  

অনধু্াবন: লড-অযালমলনলন, অ঴লমালরগুল঱লন বা বেল঵র পালন঴াময লনয়ন্ত্রণ, ইউলরয়া ঑ লিলয়টিলনন  
।  

প্রয়য়াগ: বরচলনর মাধ্যলম  ইউলরয়া ঑ লিলয়টিলনন  বতলর পদ্ধলত । 

 উচ্চতর দক্ষতা:  বরচন বজষ য বা নাইলোলজনঘটিত বজষ য অপ঴ারলণ বৃলক্কর ভূলমকা, অ঴লমালরগুল঱ললন 
বৃলক্কর ভূলমকা বযাখযা ।   

নমুনা উদ্দীপক ঑ ঴ৃজনলী঱ িশ্ন : চ ববা-১৯,঴লিল঱ত ববাডষ -১৮, য ববা, কু ববা-১৭, রা ববা 
, ল঴ ববা, য ববা, ব ববা-১৬  এর িশ্ন বথলক বেলখ লনলত পার। 

 

** লবলল঳ লনলেষলনা : এ অধ্যালয়র িলশ্নাত্তর ঴ংলিি লচেগুল঱া বা঴ায় ২/৩ বার অনুলী঱ন 
করলব। 

    ** M C Q  এর জনয অধ্যায়লভলত্তক িলতযক পৃিার গুরুত্বপূণষ টলপকগুল঱া  ঵াই঱াইট কলর 
কলর আয়ত্ব করলব।  

 

 

 

 

 



 

ববপজা পাবল঱ক সু্ক঱ ঑ কল঱জ চট্টগ্রাম 

পাঠ পরিকল্পনা (িাক-লনবষাচনী পরীক্ষা ২০২০) 

RxeweÁvb লিতীয় cÎ    

অধ্যায়: ৬ ( বজষ য ঑ লনষ্কালন ) 

ক্লাস নম্বর:০৪ ( সময় : ৪৫ মমমনট )  

আল঱াচয঴ূলচ: বৃবক্কর তাৎক্ষলণক লবক঱, ঱ক্ষণ ঑ করণীয় এবং ঵রলমানা঱ লিয়া । 

   ললখনফ঱: ললক্ষাথীরা উলল্ললখত পাঠ বলল঳ বৃবক্কর তাৎক্ষলণক লবকল঱র ঱ক্ষণ ঑ ঐ মুহুলতষ  
করণীয় ঴ম্পলকষ  জানলত পারলব এবং রি ঑ মূলে ঵রলমালনর লিয়া লবলি঳ণ করলত পারলব ।  

     Ávb : বৃক্ক লবক঱,ডায়া঱াইল঴঴, ডায়া঱াইল঴ট, ভযাল঴ালিল঴ন (ADH),CAPD, PH, বাফার । 

অনধু্াবন: ল঵লমাডায়া঱াইল঴঴, কযালথটার, বপলরলটালনয়া঱ ডায়া঱াইল঴঴, ডায়া঱াইল঴লটর  
উপাোনগুল঱ার নাম, বৃক্ক িলতস্থ্াপন । 

প্রয়য়াগ: *ল঵লমাডায়া঱াইল঴঴ /  বপলরলটালনয়া঱ ডায়া঱াইল঴঴ পদ্ধলত বণষনা, বৃক্ক তাৎক্ষলণক লবকল঱র 
কারণ ঑ ঱ক্ষণ বণষনা । 

 উচ্চতর দক্ষতা:  বৃক্ক তাৎক্ষলণক লবকল঱র লচলকৎ঴া বযবস্থ্া / িলতকার / করণীয় ঴ম্পলকষ  
মতামত , মূলের ঘনত্ব লনয়ন্ত্রণ বা বেল঵র পালন঴াময লনয়ন্ত্রলণ ঵রলমালনর ভূলমকা । 

 নমুনা উদ্দীপক ঑ ঴ৃজনলী঱ িশ্ন : রা ববা-১৯, য ববা-১৬ ঑ ১৭, ঢা ববা, কু ববা, ল঴ ববা-
১৬, এর িশ্ন বথলক বেলখ লনলত পার। 

 

** লবলল঳ লনলেষলনা : এ অধ্যালয়র িলশ্নাত্তর ঴ংলিি লচেগুল঱া বা঴ায় ২/৩ বার অনুলী঱ন 
করলব। 

    ** M C Q  এর জনয অধ্যায়লভলত্তক িলতযক পৃিার গুরুত্বপূণষ  টলপকগুল঱া  ঵াই঱াইট কলর 
কলর আয়ত্ব করলব।  

---------------------------------------------------------------
------------------- 


